
Akatistos Jumalanäiti hoivaajalle

1.kontakki:

Voittoisa Johtaja ja kristillisen sukukunnan hyvä kasvattaja, me palvelijasi, 

pahan kynsistä vapautetut, veisaamme kiitollisena kiitosta Sinulle. Mutta 

koska Sinä olet voittamaton, voisit pelastaa lapseni kaikista vaaroista, niin 

että voisin kyynelin huutaa Sinulle: 

Kasvata lapseni (nimet) taivaan valtakunnan arvoisiksi ja tee heistä 

iankaikkisten siunausten perillisiä.

1.iikossi:

Rukoile Poikaasi ja Jumalaasi, oi Pyhin, että taivaasta lähetettäisiin enkeli 

lasteni luokse, aivan kuten Sinulle lähetettiin mahtavin suojelija, arkkienkeli 

Gabriel; ja suo minulle mahdollisuuden huutaa Sinulle näin:

Kasvata lapseni maanpäällisiksi enkeleiksi.

Kasvata lapseni taivaallisiksi ihmisiksi.

Kasvata lapseni palvelijoiksesi.

Kasvata lapseni huutamaan Sinulle: "Iloitse, oi Armoitettu, Herra olkoon 

kanssasi!"



Kasvata lapseni (nimet), oi Valtiatar, taivaan valtakunnan arvoisiksi ja tee 

heistä iankaikkisten siunausten perillisiä.

2.kontakki:

Näet minun äidillisen pyyntöni lasteni puolesta, kun anon apua vain Sinulta; 

ota heidät kunniallisen ja myötätuntoisen suojeluksesi alle, jotta voisimme 

huutaa Jumalalle: Halleluja.

2.iikossi:

Lähetä lapsilleni ymmärrystä, jotta he tietäisivät, kuinka palvella Sinua hyvin. 

Täytä heidän sydämensä taivaallisella viisaudella ja suo, että he rakastaisivat 

vain sitä ja halveksisivat maailman asioita. Älä estä huuliani huutamasta näin:

Kasvata lapseni viisaiksi kuin käärmeet ja viattomiksi kuin kyyhkyset.

Kasvata lapseni tietämään hyvää, mutta ei syntiä.

Kasvata lapseni viisaiksi paholaisen ansoja vastaan.

Kasvata lapseni järjestämään elämänsä viisaasti pyhien esimerkkien 

mukaan.

Kasvata lapseni raviten heitä Jumalan kätketyn viisauden maidolla, jotta he 

etsisivät sitä koko elämänsä ajan.



Kasvata lapseni (nimet), oi Valtiatar, niin että heistä tulee taivasten 

valtakunnan arvoisia ja että heistä perii iankaikkisen siunauksen.

3.kontakki:

Korkeimman voima varjelkoon lapseni lakkaamattoman esirukouksesi kautta 

Poikasi edessä, ja tämän vuoksi, tultuaan tuntemaan äidillisen myötätuntosi 

kaikkia kohtaan, jotka uskossa juoksevat Jumalan luo, huutakoot he 

Jumalalle: Halleluja.

3.iikossi:

Saatuani lapseni Jumalalta en halua nähdä heidän elävän iankaikkisessa 

piinassa, vaan pikemminkin nähdä heidät kirjoitettuina elämän kirjaan ja 

iankaikkisen elämän perillisiksi. Sinun tähtesi, oi Puhtain Neitsyt, kallista 

korvasi rukoukselleni, kun huudan Sinulle:

Kasvata lapseni pakenemaan iankaikkista piinaa.

Kasvata lapseni perimään iankaikkisen elämän.

Kasvata lapseni kulkemaan elämänsä katumuksessa.

Kasvata lapseni työskentelemään Pyhän Hengen armon saavuttamiseksi.

Kasvata lapseni ponnistelemaan taivasten valtakunnan saavuttamiseksi.



Kasvata lapseni kirjoitettaviksi elämän kirjaan.

Kasvata lapseni (nimet), oi Valtiatar, taivaan valtakunnan arvoisiksi ja tee 

heistä iankaikkisten siunausten perillisiä.

4.kontakki:

Epäilysten myrskyn vallassa ja halutessani antaa lasteni juoda iankaikkista 

elämää, itken. Niinpä, muistaen runsainta armoasi, laulan Pojallesi toivolla ja 

murtuneella sydämellä: Halleluja.

4.iikossi:

Kuultuani äänesi huutavan Pojallesi: "Säilytä perillisinäsi ne, jotka olet minulle 

antanut iankaikkisesti", ojennan käteni ja sydämeni kohti rakastavaa 

hyvyyttäsi ja pyydän, että pitäisit lapseni palvelijoidensa joukossa ja täyttäisit 

nämä pyyntöni:

Kasvata lapseni pyhimpään perintöosaasi.

Kasvata lapseni kaikkien pyhiesi kanssa.

Kasvata lapseni palvelijoiksesi, täyttäen kaikki käskysi.

Kasvata lapseni pyytämään apua vain sinulta.



Kasvata lapseni perimään iankaikkisen elämän.

Kasvata lapseni (nimet), oi Valtiatar, olemaan taivasten valtakunnan arvoisia 

ja tekemään heistä iankaikkisten siunausten perillisiä.

5.kontakki:

Loistakoon Aamuntähti, joka on Sinun Poikasi, oi Pyhin Neitsyt, 

sammumattomalla valolla lasteni sydämissä, että he huutaisivat Jumalalle: 

Halleluja.

5.iikossi:

Nähtyäni ahkeran rukoukseni nousevan kuin suitsuke Sinun kunniaksesi, älä 

käännä kasvojasi pois lapsistani, vaikka he kääntyvät pois Sinusta, vaan 

sitäkin enemmän kuule huulteni huuto, kun laulan Sinulle:

Kasvata lapseni hengeltään köyhiksi, että he perisivät taivasten valtakunnan.

Kasvata lapseni itkemään, että he saisivat lohtua.

Kasvata lapseni sävyisiksi, että he perisivät maan.

Kasvata lapseni vanhurskauden nälkään ja janoon, että he tulisivat kylläisiksi.

Kasvata lapseni armollisiksi, jotta he saisivat armon.



Kasvata lapseni puhdassydämisiksi, jotta he näkisivät Jumalan.

Kasvata lapseni rauhantekijöiksi, jotta heitä kutsuttaisiin Jumalan lapsiksi.

Kasvata lapseni (nimet), oi Valtiatar, taivaan valtakunnan arvoisiksi ja tee 

heistä iankaikkisen siunauksen perillisiä.

6.kontakki:

Me kaikki uskolliset julistamme Sinut orpojen, leskien ja äitien sekä kaikkien 

lastesi puolustukseksi, jotka rukoilevat ja huutavat Sinulle: Halleluja.

6.iikossi:

Armon säteillä opeta lapsiani, jotta Sinun valistaminasi korkeudessa he 

näkisivät iankaikkiseen elämään johtavan polun ja seuraisivat sitä, ravittuina 

kaikkivaltiaan suojeluksesi alla Poikasi Kirkossa, jossa on loputon valo. 

Tämän tähden kuule minua, joka huudan Sinulle näin:

Kasvata lapseni maailman valoksi, jotta heidän valonsa loistaisi ihmisten 

edessä ja että ihmiset nähtyään heidän hyvät tekonsa kirkastaisivat 

taivaallista Isäänsä.



Kasvata lapseni maailman valoksi, jotta heidän valonsa säteilisi ihmisten 

edessä ja että ihmiset nähtyään heidän hyvät tekonsa kirkastaisivat 

taivaallista Isäänsä.

Kasvata lapseni Poikasi valaisemiksi, jotta he Hänen valossaan näkisivät 

valon ja ohjaisivat askeleensa Häntä kohti.

Kasvata lapseni aina kääntämään sydämensä katseen kaikkien Lunastajaan.

Kasvata lapseni niin, että Aamuntähti, Poikasi, johdattaa heidät 

vanhurskaiden asuinsijaan.

Kasvata lapseni olemaan nöyriä ja hiljaisia ja vapisemaan Jumalan sanan 

edessä. 

Kasvata lapseni rakastamaan Sinua ja Poikasi paitsi mielellään, myös 

sydämellään.

Kasvata lapseni (nimet), oi Valtias, olemaan kelvollisia taivasten valtakuntaan 

ja tee heistä iankaikkisten siunausten perillisiä.

7.kontakki:

Toivoen lapsilleni iankaikkista pelastusta, seison kyyneleet silmissä sinun 

kunniallisimman ikonisi edessä, oi Valtiatar, että halveksimatta rukoustani 

huutaisit Pojallesi: Halleluja.



7.iikossi:

Poikasi ihmeellisen ja käsittämättömän teon kautta johdata lapseni 

armollisella kädelläsi armollisen suojeluksesi alle, jotta voisin vilpittömästi 

huutaa Sinulle:

Kasvata lapseni etsimään ensin Jumalan valtakuntaa ja hänen 

vanhurskauttansa.

Kasvata lapseni kulkemaan kapeaa tietä, joka johtaa iankaikkiseen elämään.

Kasvata lapseni tekemään Poikasi ja Jumalan tahdon kaikkialla.

Kasvata lapseni kaipaamaan taivasten valtakunnan perimistä.

Kasvata lapseni valittujesi joukkoon.

Kasvata lapseni (nimet), Valtias, olemaan taivasten valtakunnan arvoisia ja 

perimään heistä iankaikkisia siunauksia.

8.kontakki:

Missä lapseni, vaeltaessaan maailman vaarallisessa ja myrskyisässä 

laaksossa, saisivat iloa ja lohdutusta, elleivät Sinussa, oi Puhtain. Kulje 



heidän kanssaan ja opeta heille oikea tie, jotta he huutaisivat Jumalalle: 

Halleluja.

8.iikossi:

Sinä olet kaikille armollinen Äiti, oi Valtiatar, ja minä toivon, että minusta tulisi 

Sinun lapsesi. Niinpä annan lapseni Sinun käsiisi ja nöyrästi pyydän Sinua:

Kasvata lapseni valvomaan ja rukoilemaan, etteivät he lankeaisi 

kiusaukseen.

Kasvata lapseni armollisiksi, jotta heidän taivaallinen Isänsä olisi heille 

armollinen.

Kasvata lapseni lapsuuden puhtaudessa, sillä lapsille kuuluu Jumalan 

valtakunta.

Kasvata lapseni vähäisimmiksi, jotta he olisivat suuria Jumalan edessä.

Kasvata lapseni täyttämään Jumalan sanan ja olemaan osallisia taivaallisesta 

autuudesta, jota varten he ovat syntyneet.

Kasvata lapseni niin, että heillä on hyvä toivo taivasten valtakunnassa.



Kasvata lapseni (nimet), oi Valtiatar, taivaan valtakunnan arvoisiksi ja tee 

heistä iankaikkisten siunausten perillisiä.

9.kontakki:

Täytä lasteni sielut ja sydämet kaikella hyvällä, aja heistä pois pahan 

ateismin henki, anna jokaiselle heistä sitä, mitä he tarvitsevat tunteakseen 

myötätuntoa kaikkia kohtaan, jotta voin huutaa Jumalalle: Halleluja.

9.iikossi:

Vapauta lapseni valheellisesti teorioivien puhujien yhteydestä, jotka puhuvat 

valheita kaiken voivasta esirukouksestasi, ja katso minuun, uskollisesti 

laulaen:

Kasvata lapseni rakastamaan Sinua kaikesta sydämestään ja mielestään.

Kasvata lapseni avaamaan huulensa vain siunaustesi ylistykseen ja 

kunniaan.

Kasvata lapseni odottamaan Poikasi tulemista kyynelin.



Kasvata lapseni valppaassa ja jatkuvassa rukouksessa.

Kasvata lapseni seisomaan aina edessäsi kunnioittavasti.

Kasvata lapseni kantamaan hyvää hedelmää.

Kasvata lapseni (nimet), oi Valtiatar, taivaan valtakunnan arvoisiksi ja tee 

heistä iankaikkisten siunausten perillisiä.

10.kontakki:

Poikasi tuli taivaasta kutsumaan katumukseen, ei vanhurskaita, vaan syntisiä. 

Tämän vuoksi rukoile Poikaasi, että lapseni, jotka ovat pelastuneet sinun 

kauttasi, huutaisivat Jumalalle: Halleluja.

10.iikossi:

Ympäröi lapseni tuhoutumattomilla muureilla, oi taivaallinen Kuningatar, että 

he siunatun suojeluksesi alla voisivat suorittaa paljon hyviä tekoja ja että 

heidän kanssaan voisin huutaa sinulle näin:

Kasvata lapseni johtajiksi Poikasi ja Jumalan tahdon tekemisessä.

Kasvata lapseni vihaamaan syntiä ja kaikkea rikkomusta.

Kasvata lapseni rakastamaan hyvää ja kaikkea hyvettä.



Kasvata lapseni moitteettomassa puhtaudessa.

Kasvata lapseni nousemaan elämänsä tikkaita joka päivä.

Kasvata lapseni kääntämään katseensa myötätuntoosi surujen keskellä.

Kasvata lapseni palvelemaan sinua kuuliaisuudessa ja siveydessä.

Kasvata lapseni (nimet), oi Valtiatar, olemaan taivaan valtakunnan arvoisia ja 

tekemään heistä iankaikkisten siunausten perillisiä.

11.kontakki:

Tee lapseni (nimet) aina kelvollisiksi ylistämään horjumatonta esirukoustasi ja 

armosi kautta ohjaa heidän huulensa laulamaan Jumalalle: Halleluja.

11.iikossi:

Oi, kirkas lamppu korkeudesta, anna lasteni elämän palaa ja heidän 

sydämensä sulaa päivät ja yöt rakkaudesta Sinua, Poikasi ja lähimmäisiään 

kohtaan, äläkä halveksi minua, joka huudan Sinulle:

Kasvata lapseni rakastamaan Sinua kaikesta sydämestään ja mielestään.

Kasvata lapseni avaamaan huulensa vain siunaustesi ylistykseen ja 

kunniaan.

Kasvata lapseni valppaassa ja jatkuvassa rukouksessa.



Kasvata lapseni seisomaan aina edessäsi kunnioittaen.

Kasvata lapseni kantamaan hyvää hedelmää.

Kasvata lapseni (nimet), oi Valtiatar, kelvollisiksi taivasten valtakuntaan ja tee 

heistä iankaikkisten siunausten perillisiä.

12.kontakki:

Täytä lasteni sydämet Pyhän Hengen sanoin kuvaamattomalla armolla, jotta 

he rakastaisivat vain Poikasi ja Jumalaasi, ja Sinua, oi Hyvä, että Sinun 

innoittamanasi voisin huutaa kaikkien Kuninkaalle: Halleluja.

12.iikossi:

Laulaen rakkaudellisesta hyvyydestäsi, rukoilen Sinua, joka ruokit ja 

armahdat lapsiani; älä lakkaa rukoilemasta heidän puolestaan Poikasi luona, 

sillä uskon, että kaikki on Sinulle mahdollista, ja täytä nämä pyyntöni:

Kasvata lapseni täyttymään Pyhällä Hengellä.

Kasvata lapseni istumaan Poikasi oikealla puolella.

Kasvata lapseni elämään pyhällä tavalla.

Kasvata lapseni elämään kunniallisesti uskon polulla Jumalan Hengen armon 

avustuksella.

Kasvata lapseni elämään turvallisesti uskon polulla Jumalan Hengen armon 

avulla.

Kasvata lapseni tuntemaan kyltymätöntä nälkää ja janoa Pyhän Hengen 

varjoa.



Kasvata lapseni täydellisiksi, niin kuin taivaallinen Isämme on täydellinen.

Kasvata lapseni (nimet), oi Valtiatar, taivaan valtakunnan arvoisiksi ja tee 

heistä iankaikkisen siunauksen perillisiä.

13.kontakki kolmesti:

Oi Kaikkien ylistetyin, rakkaimman Jeesuksemme Äiti! Ota tämä pieni 

rukousveisu vastaan lasteni puolesta suloisena tuoksuna ja ota heidät 

myötätuntoiseen suojelukseesi. Anna heidän ajatella, tietää, kuulla, sanoa ja 

tehdä vain sitä, mikä tuo heidät lähelle Sinua ja Poikasi ja auttaa heitä 

saavuttamaan iankaikkisen pelastuksen. Ja lähetä heille tässä nykyisessä 

elämässä kaikki, mikä on hyödyllistä heidän sielujensa pelastukseksi, jotta he 

huutaisivat Jumalalle:

Halleluja! Halleluja! Halleluja!

1.iikossi:

Rukoile Poikaasi ja Jumalaasi, oi Pyhin, että taivaasta lähetettäisiin enkeli 

lasteni luokse, aivan kuten Sinulle lähetettiin mahtavin suojelija, arkkienkeli 

Gabriel; ja suo minulle mahdollisuuden huutaa Sinulle näin:

Kasvata lapseni maanpäällisiksi enkeleiksi.

Kasvata lapseni taivaallisiksi ihmisiksi.



Kasvata lapseni palvelijoiksesi.

Kasvata lapseni huutamaan Sinulle: "Iloitse, oi Armoitettu, Herra olkoon 

kanssasi!"

Kasvata lapseni (nimet), oi Valtiatar, taivaan valtakunnan arvoisiksi ja tee 

heistä iankaikkisten siunausten perillisiä.

1.kontakki:

Voittoisa Johtaja ja kristillisen sukukunnan hyvä kasvattaja, me palvelijasi, 

pahan kynsistä vapautetut, veisaamme kiitollisena kiitosta Sinulle. Mutta 

koska Sinä olet voittamaton, voisit pelastaa lapseni kaikista vaaroista, niin 

että voisin kyynelin huutaa Sinulle: 

Kasvata lapseni (nimet) taivaan valtakunnan arvoisiksi ja tee heistä 

iankaikkisten siunausten perillisiä.


